Apadrina un colegio, de la asociacién 5 AL DIA :: Xornal de Galicia new...as de galicia sin manipulacién desde la primera hasta la dltima noticia

A lrevete ...

Visitarernos Aldeas, Villas, Puehlos, Ciudades y Costas . . .
gue iremos recarriendo respirando verde . . .
saboreando mar.

ey GW / Una forma diferente de conacer amigos

26/11/08 9:53

XUNTA DE GALICIA
PRESIDENCIA

ia Xeral de R Ext

XornalGall cia.com

VA‘

La informacion sin manipulacion desde la primera hasta la ultima noticia -

26 Noviembre de 208

Web Compras Anuncios

Inicio Mundo [ Buscadores ] Internacional Nacional Economia Sociedad Cultura Deportes Maritima Editorial

XornalGalicia.com - Comunicados

Apadrina un colegio, de la asociacién 5
AL DIA

Xornal Galicia | Martes, 25 Noviembre, 2008 - 05:49

El GRUPO FRUTAS NIEVES se ha adherido por segundo afio consecutivo
al programa “Apadrina un colegio”, de la asociacion 5 AL DIA, con el que
también colaboran el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién, la
Organizacion Mundial de la Salud y la FAO

EI GRUPO FRUTAS NIEVES vy la asociacién de ambito nacional 5 AL DIA ha
comenzado en el colegio Alvarez Limeses de Pontevedra una nueva
campafa para fomentar habitos alimenticios saludables desde la infancia. El
grupo agroalimentario se ha adherido por segundo afio consecutivo al
programa “Apadrina un colegio”, en el que participan mas de 1.200 centros
educativos de toda Espafia y en el marco del cual desarrollara acciones
impartidas por expertos en Nutricion en tres centros educativos de Galicia.

Con el objetivo de potenciar el consumo de 5 piezas de frutas y hortalizas al
dia como base de una alimentacién saludable, el GRUPO FRUTAS NIEVES
ha organizado un taller en el que 50 nifios de 2° Primaria (7 afios) del
Alvarez Limeses han aprendido a elaborar de forma didactica y divertida
brochetas de frutas para postres.

EI GRUPO FRUTAS NIEVES, que este afio ha ampliado el ambito de
actuacion del programa educativo de 5 AL DIA, pondra en marcha nuevas
iniciativas en otro colegio de Pontevedra (CEIP Praza de Barcelos) y en Vigo
para sensibilizar a toda la comunidad educativa de la importancia de
incrementar el consumo de frutas y hortalizas desde la infancia con el fin de
prevenir la obesidad infantil, que afecta a un 16,1% de los nifios espafoles
de 6 a 12 afios.

Las acciones que el GRUPO FRUTAS NIEVES desarrolla en los colegios
estan supervisadas por expertos en Nutricion, que acercan el mundo de las
frutas y hortalizas a los alumnos con talleres practicos, charlas y visitas a
establecimientos para distinguir las diferentes variedades de productos.

EI GRUPO FRUTAS NIEVES, con una red de 64 puntos de venta, también
potencia el consumo de alimentos saludables a través de su linea de
restauracion Coco, la primera cadena de restaurantes de comida rapida de
la comunidad gallega basada en los criterios de la alimentacién sana.

El grupo agroalimentario realiza una constante apuesta por el |+D+l, que se
ha materializado en la comercializacién de una amplia oferta de productos
de IV Gama, dirigidos al Canal Horeca, hospitales, maquinas de vending y
comedores de centros educativos.
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