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Apadrina un colegio, de la asociación 5
AL DÍA 

Xornal Galicia | Martes, 25 Noviembre, 2008 - 05:49

 

 El GRUPO FRUTAS NIEVES se ha adherido por segundo año consecutivo
al programa “Apadrina un colegio”, de la asociación 5 AL DÍA, con el que
también colaboran el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación, la
Organización Mundial de la Salud y la FAO

 

El GRUPO FRUTAS NIEVES y la asociación de ámbito nacional 5 AL DÍA ha
comenzado en el colegio Álvarez Limeses de Pontevedra una nueva
campaña para fomentar hábitos alimenticios saludables desde la infancia. El
grupo agroalimentario se ha adherido por segundo año consecutivo al
programa “Apadrina un colegio”, en el que participan más de 1.200 centros
educativos de toda España y en el marco del cual desarrollará acciones
impartidas por expertos en Nutrición en tres centros educativos de Galicia. 

Con el objetivo de potenciar el consumo de 5 piezas de frutas y hortalizas al
día como base de una alimentación saludable, el GRUPO FRUTAS NIEVES
ha organizado un taller en el que 50 niños de 2º Primaria (7 años) del
Álvarez Limeses han aprendido a elaborar de forma didáctica y divertida
brochetas de frutas para postres. 

El GRUPO FRUTAS NIEVES, que este año ha ampliado el ámbito de
actuación del programa educativo de 5 AL DÍA, pondrá en marcha nuevas
iniciativas en otro colegio de Pontevedra (CEIP Praza de Barcelos) y en Vigo
para sensibilizar a toda la comunidad educativa de la importancia de
incrementar el consumo de frutas y hortalizas desde la infancia con el fin de
prevenir la obesidad infantil, que afecta a un 16,1% de los niños españoles
de 6 a 12 años. 

Las acciones que el GRUPO FRUTAS NIEVES desarrolla en los colegios
están supervisadas por expertos en Nutrición, que acercan el mundo de las
frutas y hortalizas a los alumnos con talleres prácticos, charlas y visitas a
establecimientos para distinguir las diferentes variedades de productos. 

El GRUPO FRUTAS NIEVES, con una red de 64 puntos de venta, también
potencia el consumo de alimentos saludables a través de su línea de
restauración Cocó, la primera cadena de restaurantes de comida rápida de
la comunidad gallega basada en los criterios de la alimentación sana. 

El grupo agroalimentario realiza una constante apuesta por el I+D+I, que se
ha materializado en la comercialización de una amplia oferta de productos
de IV Gama, dirigidos al Canal Horeca, hospitales, máquinas de vending y
comedores de centros educativos. 
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Touriño, remarcou hoxe o seu
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� Contrapón a actitude dunha oposición
“que pon paos na roda do muíño” coa
dun Goberno que toma medidas de
incentivación da economía dirixidas ...[+]

Touriño acusa ao dirixente
popular de ser un permanente
cronista da catástrofe e
asegura que non cre... 
� “Vostede non ten axenda, non ten
resposta”, asegurou o presidente galego
quen afirmou que Núñez Feijóo “non
está en Galicia, está en ...[+]

Vías de agua en el PP de
Rajoy

Debo reconocer que se
nota un cierto movimiento
en ciertos sectores del PP
que empiezan a
demostrar, de forma

expresa, su disconformidad con el tipo de
oposición que se está llevando a cabo por el
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